
2026 エンジョイスポーツ北上開催要項 

 

１ 趣 旨 子どもから大人まで気軽にスポーツを楽しみ、スポーツの魅力や運動する心

地よさを体感し、健康と体力の保持増進を図ることを目的とする。 

２ 主 催 公益財団法人北上市スポーツ協会 

３ 共 催 北上市 

４ 後    援 岩手日日新聞社 北上ケーブルテレビ株式会社  

５ 協 力 北上市スポーツ推進委員協議会 ＥＮーＤＯ企画 株式会社スパット北上 

北上山岳会 北上警察署 北上地区消防組合北上消防署大堤分署 

久家康之 古館翔大  

６ 日 時 令和８年 11 月３日（火祝）  

午前９時から午後３時まで (最終入場午後２時) 

７ 会 場 トヨタ紡織東北サンシャインアリーナ、北上総合運動公園内中央広場 

８ 対 象 子どもから大人まで(入場者は北上市に居住している方に限定します。) 

９ 内 容 (1) バンジートランポリン  (9)  体験型シンクロアクションゲーム  

(2) エキストリームスライダー  (10) フェンシング  

(3) ストラックアウト  (11) クライミング 

(4) 卓球お菓子当て  (12) 迷路 

(5) エアートランポリン  (13) キックターゲット  

(6) ちびっこ広場  (14) 回転バスケット 

(7) ニュースポーツ (15) バルーンアート  

(8) 障がい者スポーツ (16) 働く車の展示  

 ※内容については変更になる場合があります。 

10 入 場 料 小学生以上１人 500 円、未就学児は無料 

※入場料を徴収した方に配布するリストバンドは必ず手首につけてください。

(手首につけている間は、再入場可となります。) 

※バンジートランポリン、エキストリームスライダー、迷路は別途１回 300 円

（未就学児も）を徴収します。 

11 持 ち 物 内履き、動きやすい服装でご参加ください。 

12 問 い 合 わ せ 公益財団法人北上市スポーツ協会（北上総合体育館内） 

〒024-0051 北上市相去町高前檀 27-36 

電話 0197-67-6720  FAX 0197-67-6721 

13 そ の 他 ( 1 ) 子どもの成長に合わせて、保護者の判断のもと参加してください。 

( 2 ) 多数の方が参加するため、ケガ・事故等十分に注意してください。また、

保護者の方は子どもの安全に配慮してください。 

( 3 ) 開催中のケガ・事故等については、主催者側では一切の責任を負いませ

ん。ケガについては応急処置と傷害保険で対応するのみとします。その他

については、個人の責任において参加してください。 

( 4 ) 入場料については、いかなる事情（リストバンドの紛失、消失、破損な

ど)があっても払い戻しは一切いたしません。 

( 5 ) 開催中に撮影した写真は当協会のホームページ、掲示板等に利用するこ

とに同意のうえ参加してください。 

  ( 6 ) 発熱等の自覚症状がある方の参加はご遠慮願います。また、マスクの着

用は個人の判断とします。 

 


